
①まずは安全確保！
エンジンを停止しハザードを点灯し後続車の追突を避けましょう。

ご自身・同乗者は車から降りて安全な歩道など安全な場所で待機。

②次に人命救助！
被害者・加害者問わず、負傷者がいる場合はすみやかに救護します。

③警察へ電話！
事故の大小に関係なく１１０番！負傷者がいる場合は１１９番も。

④保険会社へ連絡！
ご加入している任意保険会社に電話する（加害者・被害者ともに）

⑤お互いの連絡先を交換する！
名刺の交換だけでなく、免許証などの身分証を提示してもらいましょう

⑥出来るだけ早く病院へ
当日中か、翌日に救急病院または整形外科・外科へ受診しましょう

事故の怪我は数日後に現れることもあります。体のだるさなど軽い症状でも

念のため、受診しましょう。

⑦ひょうごや整骨院へお電話を
事故で負傷したお怪我の治療をお任せ下さい！

法律の専門家とも提携しておりますので不安なことは何でもご相談下さい。

電話：０７８－８５６－２３０１

交通事故に遭った場合の対応マニュアル
事故にあった際は気が動転しています。

事故当日は、ひとまずここに記載している事だけをすれば間違いありません。

①～⑤までを落ち着いて行動しましょう。

ここまですれば、事故現場を離れて大丈夫です。

事故後は出来るだけ早期に治療を開始することが重要です！


